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いわふね社協マスコット ぴーちゃん

ふれあいネットワーク

平成22年10月6日号

社会福祉法人

岩舟町社会福祉協議会 広報紙

ページ

世界でひとつだけの作品完成！
～夏休み親子ふれあい教室
　　「いわふねチャレンジ工房」開催～

COSMOSCOSMOS
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●ねんどでコップをつくったのが初めてだったので、楽しかっ
たです。（子）
●子どもと一緒にものづくりができて楽しかった。難しかっ
たけど楽しかった。（親）

～陶芸教室～

●自分で好きなお花をおくのが楽しかったです。来年もやり
たい。（子）
●色とりどりの花を紙に並べてどんどんかたちになっていく
ことがとても楽しかったです。子どもと一緒に参加させて
いただきましたが自分も夢中になってしまいました。（親）

～押し花教室～

●学校で体験した剣山ではなく、オアシスでやってみてとて
も楽しかったです。しかも、自由に挿して気持ちがとても
涼しくなりました。家もきっと涼しくなると思います。（子）
● 1年に 1回ですが 2 時間の時間はとても気持ちがいやさ
れます。（親）

～フラワーアレンジ教室～

●ふだんは体験できないことを教えてもらえてうれしかった
です。またやりたいです。（子）
●夢中になり、幼稚園生でも飽きることなく参加出来て楽し
かったです。先生やお手伝いの方もやさしく指導してくだ
さり、よい思い出になりました。（親）

～型染め教室～
●難しかったけど最後には、かわいいかごを作れて楽しかったで
す。なるべく全部自分の力でやりたいです。（子）
●いろいろ参加して一番難しかったが、家でまたできそうなので
覚えられてうれしかった。（親）

～エコクラフト教室～

夏休み親子ふれあい教室
「いわふねチャレンジ工房」開催

　今年は、町教育委員会との共催で「陶芸教室」「型染め教室」「押し花教室」「フラ
ワーアレンジ教室」「エコクラフト教室」を各２回ずつ開催しました。親子で協力して
創作活動を行い、思いのつまった作品が完成しました。

世
界
で
ひ
と
つ
だ
け
の
作
品
が
完
成
！
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おねがい
●シールは、はがしてください。

●必ず水洗いをしてください。

ご協力ありがとうございました！

エコキャップ
収集活動報告

＊集計結果＊

期 間 平成22年6月～8月
（3か月）

個 数 48,000個

累 計
個 数
ワクチン
CO2削減

299,620 個
374.5人分
2,360kg

　使用済み切手やテレホンカード、書き損じはがき、
ベルマーク、プルトップは誕生日ありがとう本部へ送
られ、コレクターのための商品やすてきなしおり、ス
トラップに生まれ変わり販売されます。

社協窓口にお持ちください。

～収集ボランティア～
切手を集めるときは、まわりを１センチ残してね !

ちょボラのわちょボラのわ広がる♪
つながる♪

いつもボランティア活動にご協力をいただき
ありがとうございます。

「だれでも」「かんたん」にできることから
チャレンジしてみましょう！

あなたも「ちょボラ（ちょっとのボランティア）」してみ
ませんか。お気軽に、町社会福祉協議会
内ボランティアセンターにご連絡ください。

いわふねボランティアセンター
ＴＥＬ ５５－２４３８

　親子ふれあいサロンは、毎月１回午前
１０時から１１時３０分まで遊楽々館で開
催しています。
　就園前の幼児と保護者が対象ですので、
ぜひ遊びにきてください♪

みんなで遊ぼう♪
親子ふれあいサロン

　７月８日（木）は、講師に加藤
玲子さんを迎えて親子でリトミック
を楽しみました。先生の声やピアノ
の音にあわせて、みんな上手にリ
ズムをとっていました。

＊リトミック＊
　８月１９日（木）はプール遊びを
しました。あいにくの曇り空でした
が、子供たちは元気にプールへ。

　プールでいっぱい遊んだあとは
ボランティアさん手作りのゼリーを
おいしくいただきました。

＊プール遊び＊
　９月１７日（金）は親子クッキング
をしました。まずは、朗読ボランティ
アあきの会のみなさんによる紙芝居
を楽しんだ後、サツマイモのちゃき
んしぼりを作りました。ホクホクで
とってもおいしかったです。

＊親子クッキング＊

10 月 14 日（木）　運動会（こなら館）
11 月 11 日（木）　親子遊び
12 月  7 日（火）　クリスマス会

今後の予定

主に障害者福祉の啓発活動
資金として役立てられます。
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　９月 29 日（水）に静和小学校４年生児童とその保護者を対象に福
祉の体験授業を行いました。
　おはなしをしていただいたのは、栃木市聴覚障害者協会会員の善
野由美子さんと手話通訳者の大橋ひとみさん。
　手話の体験では、あいさつの仕方や自分の名前を手話で表現する
方法を学び、最後に全員でドラえもんの手話歌を行いました。
　また日常生活で不便に
なることなど、誰もが安心
して暮らすためにはどのよ
うなことに気をつければよ
いかを学びました。

①　

Ｓ
Ｅ
Ｅ　
　
（
高
齢
者
を
発
見
す
る
、
動
き
を
良
く
見
る
）

②　

Ｓ
Ｌ
Ｏ
Ｗ　
（
高
齢
者
を
見
た
ら
減
速
す
る
）

③　

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ　
（
危
険
を
感
じ
た
ら
停
止
す
る
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

…
…
…
を
意
味
し
て
い
ま
す
。

☆
３
Ｓ
運
動
を
実
践
し
て
、
高
齢
者
を
交
通
事
故
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

はい！タケコプター♪ 心を開いて話してみてください。

弁当宅配サービス事業  ～赤い羽根共同募金を利用しています～

みんなでつくる社協事業
どんな仕組み？

◆内　容◆
　ひとり暮らしなどご自分で栄養管理が難しい方に昼食を宅配し、健康の維持に努めます。
　また、ボランティアさんから、直接お弁当の手渡しをすることにより安否確認も行います。
◆利用できる方◆
　６５歳以上のひとり暮らしの方、虚弱で食事の調理が困難な高齢者２人世帯
◆利用日◆
　毎週水曜日（配達時間１１時半～１２時）
◆料　金◆
　利用者負担金１食２００円（通常１食５５０円：利用者負担金のほか、
　町から２００円、町社協から１５０円の補助をしています）
◆利用するには◆
　問合せ先までご連絡していただき、利用の申込用紙に記入していただきます。
　その後、町の許可がおりてから、お弁当宅配サービス開始となります。
◆問合せ先◆
　町役場健康福祉課　　　　℡５５－７７５９
　町地域包括支援センター　℡５４－３３４４
　町社会福祉協議会　　　　℡５５－２４３８　まで

３
Ｓ
（
ス
リ
ー
エ
ス
）
運
動
に
ご
協
力
を
！

３
Ｓ
（
ス
リ
ー
エ
ス
）
運
動
と
は
？

ふつうに、くらす、しあわせ



もっと知って
しょう がい

『障害』のこと！！
！！
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知的障害とは…
知的機能の障害が発達期（概ね18 歳まで）にあらわれ、
日常生活に不自由がある状態のことです。
どんな不自由さがあるか考えてみましょう。

困っている人に気付いたら「どうし
ましたか？何かお手伝いすること
はないですか？」そんな言葉が自
然にかけ合える「共に生きる心豊
かな地域づくり」をめざしましょう。

などがあります。
また、判断する力が弱くて…

することがあります。

でも、こんなふうに接すれば

例えば …話の内容を理解することの不自由さ
…色々なことを覚えたりすることの不自由さ
…経験したことを役立てることの不自由さ

・まわりの状況が理解できなかったり
・何度も同じことを繰り返したり
・ひとつのものにこだわったり

…ゆっくり、ていねいに接すれば分かることもたく
さんあります。
…絵カードなど使うことでコミュニケーションがと
りやすくなることもあります。
…順序良く説明することで理解しやすくなります。
…何度も繰り返し、気長に取り組むことも大切です。

シリーズ第2回
知的な能力の発達の障害（知的障害）

　

平
成
22
年
６
月
25
日
（
金
）、

こ
な
ら
館
に
て
、
町
身
体
障
害

者
福
祉
会
に
よ
る
ス
ポ
ー
ツ
教

室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

県
の
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会

の
協
力
の
も
と
、
行
っ
た
競
技

は
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
ア
タ
ッ
ク

と
ア
キ
ュ
ラ
シ
ー
。

　

み
ん
な
で
和
気
あ
い
あ
い
と

競
技
を
楽
し
み
、
気
持
ち
の
よ

い
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

町
身
体
障
害
者
福
祉
会
で
は
、
年

間
を
と
お
し
て
会
員
相
互
の
親
睦
と

福
祉
の
増
進
を
目
的
に
様
々
な
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
問
合
せ
先

　

町
身
体
障
害
者
福
祉
会
事
務
局

　

℡
55
‐
２
４
３
８

　

心
身
障
害
児
・
者
研
修
事
業
で
、
９
月
17
日
（
金
）

に
東
京
湾
の
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

お
天
気
に
も
恵
ま
れ
、絶
好
の
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
日
和
！

途
中
、
渋
滞
に
あ
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
な

ん
と
か
乗
船
。
優
雅
な
船
旅
の
始
ま
り
で
す
。

　

船
内
で
は
美
味
し
い
料
理
に
舌
つ
づ
み
を
打
ち
、

す
て
き
な
船
で
ゆ
っ
た
り
と
し
た
気
分
を
満
喫
。
食

事
が
終
わ
る
と
、
オ
ー
プ
ン
テ
ラ
ス
へ
移
動
し
、
潮

風
を
肌
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
方
か
ら
は
、「
普
段
は
な
か
な
か
で
き

な
い
こ
と
が
で
き
て
楽
し
か
っ
た
。」
と
の
声
が
あ

が
り
、
と
て
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
た
よ
う
す
で

し
た
。

コントロールアタックのようす

青空のもとで

海上からの眺めもいいね !

豪華客船に乗ってきました～ !!

心身障害児・者研修事業

ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ

体験!
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日
常
生
活
で
の
困
り
ご
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

そ
ん
な
時
は
心
配
ご
と
相
談
所
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

相
談
事
例
と
し
て
は
、
家
庭
内
暴
力
や
借
金

の
返
済
な
ど
様
々
な
困
り
ご
と
に
対
し
て
相
談

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
相
談
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

は
堅
く
お
守
り
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日
：
10
月
18
日
（
月
）・
28
日
（
木
）

　
　
　
　
　

11
月
18
日
（
木
）・
29
日
（
月
）

　
　
　
　
　

12
月
20
日
（
月
）

　
　
　
　
　

１
月
18
日
（
火
）・
28
日
（
金
）

■
時　

間
：
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■
場　

所
：
遊
楽
々
館

※
相
談
日
が
土
日
祝
日
の
場
合
は
、
そ
の
翌
日

　

に
な
り
ま
す
。

■
相
談
日
：
11
月
８
日
（
月
）

　
　
　
　
　

12
月
８
日
（
水
）

　
　
　
　
　

１
月
11
日
（
火
）

■
時　

間
：
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■
場　

所
：
遊
楽
々
館

※
予
約
制
で
す
。
事
前
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
／
予
約
：
℡
55
‐
２
４
３
８

と　き：１０月２4 日（日）午前９時～午後２時３０分
場　所：町健康福祉センター「遊楽々館」
内　容：ふあふあ・ミニ福祉機器展・４７都道府県缶バッジ・
　　　　赤い羽根バルーン配布・盲導犬とのふれあい・
　　　　マッサージ体験・「民話 美寿々会」による「語り部」

　

住
民
が
地
域
で
安
心
し
て
、
自
立
し
た
生
活
を
送
れ
る

よ
う
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
手
続
き
や
契
約
を
代
行
す

る
生
活
支
援
、
ま
た
日
常
的
な
お
金
の
管
理
を
行
う
こ
と

に
よ
り
、
住
民
の
権
利
と
財
産
を
守
る
事
業
で
す
。

◆
利
用
で
き
る
方
◆

　

認
知
症
高
齢
者
、
知
的
障
害
者
、
精
神
障
害
者
な
ど

で
判
断
能
力
が
十
分
で
な
い
方
で
、
日
常
生
活
で
の
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
や
金
銭
管
理
等
が
不
安
な
方

た
と
え
ば

１
．
通
帳
や
印
鑑
な
ど
の
管
理
が
不
安

　
　

→
預
金
通
帳
や
年
金
証
書
、
印
鑑
な
ど
を
預
か
り

　
　

ま
す
。

２
．
今
ま
で
で
き
て
い
た
支
払
い
が
こ
れ
か
ら
も
で
き

　

る
か
不
安

　
　

→
日
常
的
な
預
金
の
払
戻
し
を
行
い
、
支
払
い
を

　
　

代
行
し
ま
す
。

◆
料
　
金
◆

　

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
、
金
銭
管
理
サ
ー
ビ
ス

　
　
　
　
　
　

…
１
回
１
時
間
あ
た
り
１
，
０
０
０
円

　

書
類
等
預
か
り
サ
ー
ビ
ス　
　
　

…
月
額
５
０
０
円

◆
問
合
せ
◆

　

あ
す
て
ら
す
と
ち
ぎ
（
栃
木
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
０
２
８
２
‐
20
‐
７
７
５
５

　

町
社
会
福
祉
協
議
会　
　
　
　
　

℡
55
‐
２
４
３
８

・法テラスコールセンター
　☎０５７０－０７８３７４
　平　日9:00 ～21:00
　土曜日9:00 ～17:00

・法テラス栃木
　☎０５０－３３８３－５３９５
　平日9:00 ～12:00
　　　13:00 ～16:00
　〒320-0033 宇都宮市本町4-15
　　　　　宇都宮ＮＩビル２階

法的トラブルで困ったときには…

　法的な困りごとは、まず法テラスにお
電話ください。解決に役立つ情報を提供
したり、法律相談の窓口を紹介します。
また資力の乏しい方に対しては、無料で
法律相談を行い、必要な場合、法律の
専門家を紹介し、裁判費用や弁護士・
司法書士の費用を立て替えます。

ひ
と
り
で
悩
ん
で

い
ま
せ
ん
か
？

心
配
ご
と
相
談

無
料
弁
護
士
相
談

いわふね社協マスコットキャラクター
「ぴーちゃん」「ふっくん」と遊ぼう！

～コスモス基金活用事業～

あ
そ
び
に
来
て
ね
！

～みんなで集めよう！～
47 都道府県缶バッジ

レ
ア
デ
ザ
イ
ン
も

あ
る
よ
！

日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

　
　

（
あ
す
て
ら
す
）
っ
て
？
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　介護は長引くことが少なくありません。しかし予防することはできます。体操をとおして気分
のリフレッシュをし、楽しみながら介護予防について学びませんか。

○開催日　１１月２２日（月）
○内　容　１０：００　開会、オリエンテーション
　　　　　１０：１５　リラックス介護予防体操
　　　　　１２：００　昼食（介護試食会）
　　　　　１２：５０　質疑応答
　　　　　１３：００　閉会、解散
○対　象　岩舟町在住で、在宅介護をされている方や、
　　　　　介護・介護予防に関心のある方。
○参加費　無料
○持ち物　室内用運動靴、タオル
○備　考　運動しやすい服装でお越しください。
○定　員　２０名（定員になり次第締め切ります）
○申　込　１１月１２日（金）まで
　　　　　町社会福祉協議会　　　　℡（５５）２４３８
　　　　　町地域包括支援センター　℡（５４）３３４４

　みなさまから寄せられた会費は、地域福祉推進事
業において、大切に使わせていただきます。

（平成２２年９月３０日現在）

　みなさまからいただいた社資は、輸血用血液のた
めの献血の推進、災害に遭われた方への救援物資の
配布や見舞金の贈呈など、地域社会に根ざした幅広
い赤十字活動を展開するための活動資金として活用
されます。

やってみよう！ セラバンドで楽しくリフレッシュ体操！

～家族介護者教室に参加しませんか～

ご協力ありがとうございました

会費総額　２，８８０，８１０円

総　　額　１，８８４，１９５円

日本赤十字社
社　資

・普通会員　４２２８世帯
・特別会員　　２５４世帯
・賛助会員　　　２９世帯
・施設会員　　　　３施設

社協会員及び会費
　平成２２年８月９日（月）に栃木県共同募金会の補
助を受けて、赤い羽根共同募金号の入替を行いまし
た。地域での福祉に関するイベントなどに利用する予
定です。

赤い羽根共同募金号が
新しくなりました！

セラバンド

プレゼント !



─ 8 ─

　

こ
ん
に
ち
は
、ぴ
ー
ち
ゃ
ん
で
す
。

今
年
の
夏
は
と
っ
て
も
暑
か
っ
た
で

す
ね
。
最
近
は
急
に
寒
く
な
っ
て
き

て
一
気
に
秋
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

秋
と
い
え
ば
、
果
物
が
お
い
し
い

季
節
で
す
。
い
ろ
ん
な
色
に
変
わ
っ

て
い
く
山
の
紅
葉
も
楽
し
み
で
す
。

ぴ
ー
ち
ゃ
ん
が
特
に
楽
し
み
に
し
て

い
る
の
は
、
10
月
末
に
行
わ
れ
る
、

健
康
福
祉
・
環
境
ま
つ
り
で
す
。
今

年
は
ぴ
ー
ち
ゃ
ん
も
参
加
し
よ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
あ

そ
び
に
き
て
く
だ
さ
い
ね
。

発　行　岩舟町社会福祉協議会

こすもす　vol.83

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金により作成されています。

〒329-4315
栃木県下都賀郡岩舟町三谷1038-1
（岩舟町健康福祉センター遊

ゆ

楽
ら

々
ら

館内）
TEL.0282（55）2438　FAX.0282（55）5590
E-MAIL i-welfare@cc9.ne.jp
HP http://www.cc9.ne.jp/~i-welfare

岩舟町社会福祉協議会
広報紙

・匿名希望 様
・オーエムラボテック（株）様
・匿名希望 様
・匿名希望 様
・ＪＡしもつけいわふねホール 様
・町田康次 様

３，０００円
１９，２８０円

３，０００円
５，０００円
５，０００円

１０，０００円

─７月～９月分─

岩舟町社会福祉協議会

ホームページをご覧ください

ぴーちゃん
ひろば

じぶんの町を良くするしくみ。
赤い羽根共同募金にご協力を

共同募金は、栃木県内の社会福祉施設や福祉団体とともに社協へも
配分され岩舟町の地域福祉事業に役立てられます。

地域防犯対策高齢者への
配食サービス

子ども達と
高齢者の交流災害時の支援子育てサロンボランティア

支援

岩舟町でのつかいみち

岩舟町での募金の実施方法について
　戸別募金は自治会役員の方々、法人募金は民生委員の方々に取りまとめをお願いしています。
みなさまのご理解、ご協力をお願いします。
　期　間：１０月6日（水）～１１月１2日（金）
　目標額：１戸６００円　※募金は任意であり、強制ではありません

w w w . a k a i h a n e . o r . j p
●赤い羽根データベース『はねっと』をご覧ください。

あたたかい善意を
ありがとうございました
あたたかい善意を
ありがとうございました


