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日・祝 10:00～17:00 
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E - m a i l  k u r a r a - t o c h i g i @ c c 9 . n e . j p
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くらら利用者協議会主催 恒例！  

くららの大掃除！ 
9 月 15 日（土）午前 8:00～9:00  

皆さまのご協力よろしくお願い致します！ 

10 月 28 日（日）

栃木市運動公園 

協働まつりを支援する協働サポートステッカー 

いわむらかずお氏デザインのカエルくん！ 

くららにありますよ～！（1 枚 500 円） 

今年も充実の各エリア ステージのエリア／冒険のエリア／ 

スポーツのエリア／キッズワークふれあいのエリア／ 

子育てのエリア／協働推進室／物販のエリア 
 

親子の絆を深める『親守詩（おやもりうた）』コンクール 

お子さんが作った上の句（五七五）に、お父さんお母さんが下の句（七七）を

つける『親守詩』にあなたもチャレンジしてみませんか？ 

※募集期間 平成 24 年 7 月 23 日（月）～9 月 28 日（金） 

◆問合せ 

とちぎ市民活動推進センターくらら内 

とちぎ協働まつり 2012 実行委員会 

☎0282-20-7131   fax0282-20-7132 

おやもりうた 

■日  時 8 月 11 日（土）・12 日（日）14:00～16:00 

■配布場所 とちぎ市民活動推進センターくらら 交流コーナー 
 

※日本鳴く虫保存会の小倉さんが分けてくれます！ 
※マツムシも 10 匹×10 人（各日限定）に差し上げます。 
 

くららのエリア 

参加者募集！！ 

8 月末まで受付！

※無料です！ 飼育用プラケースを持ってきてね！ 



           

                                                           

 

 

登録 No 団体名 活動内容 

409 ふるさと栃木・歩く会 主に栃木市内の名所・他散策。発見の旅。 

第 125 回  7 月 ９日（月）19:00～20:00 グラウンド・ゴルフ協会  岩崎忠行さん 

「グラウンド・ゴルフでいきいきと、健康・環境・生きがい・仲間づくり」 

演 題 『清水登之の芸術と魅力』 

講 師  土方明司氏 

▲日 程 9 月 9 日（日） 

   13:00～13:30 総会 13:30～記念講演会 

▲会 場 栃木市栃木文化会館リハーサル室 

▲入場無料       ※会員募集中です！ 

▲問合せ ☎0282-27-5180（志鳥） 

■８月 ９日（木）10:30～11:30 山下領子さん  

子どもの頃、大牟田市から有明海をはさんで、長崎原爆のキノコ雲を 

見ました。女性史の編さんで戦後の聞き書きをし、『平和』を考えました。 

■8 月 19 日（日）14:00～15:00 小熊座俳句会 中井洋子さん 

「俳句への誘い ～見て、聞いて、感じて、五七五～」 

■9 月 9 日（日）14:00～16:00 鹿児島の 300 人の集落柳谷、通称やねだん、住民にボーナスが出る集落。 

住民総出の地域づくり、スゴい協働事例『やねだん』の DVD を見て話そ！ 

■9 月 20 日（木）19:00～20:45 One'ｓCinema 西山さんと映画をご一緒に…『ミリキタニの猫』誇り高き 

反骨の人生！路上画家ジミー・ミリキタニの失われた戦後 60 年を追ったドキュメンタリー 

・・・・どなたでも参加できます！興味のある回からお気軽に「ちょこっと」のぞいてみませんか？・・・・

※くららでは市民活動団体の登録を随時受け付けています。 

第 126 回  7 月 19 日（木）19:00～20:00 VC 栃木 野中美保さん・蓼沼新一さん 

         「栃木からボラバスを出して、被災者のお手伝いを続けています」 

VC 栃木代表の野中さんと、栃木市から被災地へボランティア 

バスを出すために奔走した蓼沼さんに話を聞きました。始めは、 

管理栄養士である野中さんが、災害派遣栄養士として気仙沼の避難

所に衛生指導に行ったことがきっかけでした。震災後 3 ヶ月経った

6 月 11 日に VC 栃木を 3 名で立ち上げました。月 1 回、ボランテ

ィアバスを出し 15～20 名で主に気仙沼で活動しています。 

これまでに 50 回以上行き、現在も継続しています。 

グラウンド・ゴルフとは、ゴルフをアレンジした軽スポーツで、ルールも 

準備も簡単で、年齢・性別・体力に関係なく、誰でもすぐに取り組めます。 

子どもから高齢者まで幅広く、健康増進・仲間作りができる生涯スポーツの

代表と言えます。岩崎さんはシルバー大卒業後、グラウンド・ゴルフの魅力

に目覚め、ご夫婦そろって楽しんでいます。「人に優しく 自分に厳しく」、 

「あなたのマナーがプレーに生きる 

みつめるみんなの心が和む」を合言葉に、心も体も生き生きと、全員

楽しく活動しています。 

奥様作詞のグラウンド・ゴルフの歌（「高校 3 年生」の替え歌）、さわ

やか、グラウンド・ゴルフの歌（「青い山脈」の替え歌）を参加者で 

楽しく歌いました。「笑う門には福来たる」の通り、とにかく楽しい 

お二人に、心がほっとした「話そ！」でした。 

くららで話そ！ これからの予定  

◆日 時 9 月 16 日（日）10:00～15:30 
◆会 場 栃木市第四コミュニティセンター 
◆参加費 無料 
◆申込み ☎03-5257-3506 
     （AA 関東甲信越セントラルオフィス） 

避難所での食事やお風呂の話。ペットボトルに、酢、砂糖、酒を混ぜて作った即席 

ハエ取りが効き目抜群だった話。ボランティア活動を通して知り合った方達との 

交流や泊まった宿でのできごと。昨年の今頃と比べると、ボランティア参加 

者の意識が変化してきていることを危惧しています。これからは、具体的な 

ボランティアの作業内容、心構え、マナー等も含めた災害ボランティアトレー 

ニングセミナー（事前訓練）を行い、主に若い人を育てていきたいと思って 

います。セミナーは、栃木市市民活動助成事業として取り組む予定です。 

「むらさき花だいこん」の朗読と 

トリオ・クメタナによる演奏。 

日 程 8 月 4 日（土）・8 月 19 日（日） 
9 月 1 日（土）・9 月 16 日（日） 

※8／19 映画鑑賞「六人姉妹」 
時 間 10:00～15:00 
会 場 栃木中央小学校集会室（旧第一小） 
参加費 150 円（1 日） 
問合せ ☎0282-24-5305 （日向野）

日 程 第 2・第 4 日曜日 9:30～15:00 

会 場 壬生わんぱく公園内『パン工房』 

問合せ ☎080-3011-5851（梁島
やなしま

）

日 時 8 月 18 日（土）13:30～ 

会 場 栃木市大平文化会館ロビー 

参加費 無料（歌集実費 100 円） 

問合せ ☎0282-22-7079（増田） 

障がい者のための写真教室で使用します。

ご不用になったものをお譲りください。 

問合せ ☎090-3105-5244（大出）

 

障がいのある方と一緒に、パンを作ったり、 

売ったりするボランティアを募集しています。 

栃木の子どもと大人たちで繰り広げる 

宮澤賢治のステージをお楽しみください。 

９日と１９日は、 
 
くららに来て、みんなで話そ！ 

参加無料・予約不要・お気軽に！ 報告

★日 時 9 月 1 日（土）18:00 開演 
       9 月 2 日（日）13:00 開演 

★会 場 栃木市栃木文化会館小ホール 

★参加費 おとな・子ども共通 前売 1000 円 
★問合せ ☎0282-22-1437（大阿久） 

日 時 9 月 23 日（日）13:00 開演 

会 場 栃木市栃木文化会館小ホール 

入場無料 

問合せ ☎0282-23-1138（町田） 

平塚市美術館館長 
代理兼学芸主管 



とちぎ蔵の街美術館で開催されていた、著名人がつむぐ 100 歳の詩人柴田トヨ「くじけないで」展に行きました。
100 歳を超えてなお詩作に励む姿に元気と勇気をいただきました。展覧会の内容もさることながら各市民団体による
関連プログラムがよかったですね♪さて 8 月。各地でお祭り真盛り。祭りには祈りの意味もあるそうです。平和への、
未来への、愛する者への祈りをこめた祭り。それぞれの思いを胸に過ごす 8 月くれぐれも水分補給忘れずにネ～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※くららは、指定管理者として特定非営利活動法人ハイジが栃木市の委託を受けて管理運営しています。

くらら情報紙は毎月１日発行です。 

下記のところに置いてあります。 
 

栃木市役所玄関ラック・各総合支所・各公民館・ 
各図書館・各文化会館・蔵の街美術館・各商工会（議所） 
各児童館・各老人福祉センター・市民会館・山車会館・ 
蔵の街観光館・保健福祉センター・勤労者総合福祉センター・ 
地域子育て支援センター・ファミリーサポートセンター・シルバー 
大学校・総合体育館・プラッツおおひら・ゆうゆうプラザ・県内 
市民活動センター・近隣のボランティアセンター・市内協力店・ 
くららカウンター 
 

※くららホームページから情報紙の印刷もできます。 
        URL http://www.cc9.ne.jp/~kurara-tochigi 

「登録団体からのお知らせ」（講座・イベント情報など） 
「くららレポート」（団体の活動紹介）   原稿をお待ちしています！

 
くららの駐車場は１０台程度。 

乗りあわせでお願い致します。 

くららでは、平成 24 年 6 月 2 日～9 日まで、アンケートを実施しました。 

121 名の方がこたえてくださいました。ご協力ありがとうございました。 

1 あなたご自身のこと 

（１）性別は   男性 33 女性 88 

（２）年齢は   １０代…０   ２０代…1   ３０代…13   ４０代…12   ５０代…11 

６０代…45   ７０代…30  ８０代以上…9 

（３）お住まいは 旧栃木市…90  大平町…16  都賀町…2   藤岡町…2   西方町…0 

岩舟町…3   小山市…3   佐野市…0   足利市…0   鹿沼市…2 

宇都宮市…1  壬生町…2 

（４）来館の頻度は？  ほぼ毎日…3   週に数回…22   月に数回…58   年に数回…38 
 

2 全体的な満足度は？  とても満足…50 ほぼ満足…61 やや不満足…3 不満足…0 どちらとも言えない…7 
 

3 利用のしやすさは？  とても満足…51 ほぼ満足…62 やや不満足…6 不満足…1 どちらとも言えない…1 
 

4 職員の対応は？    とても満足…72 ほぼ満足…48 やや不満足…0 不満足…0 どちらとも言えない…1 
 

5 館内の掲示物は？   とても満足…46 ほぼ満足…67 やや不満足…6 不満足…0 どちらとも言えない…2 
 

6 情報紙は？      とても満足…51 ほぼ満足…58 やや不満足…4 不満足…0 どちらとも言えない…8 
 

7 センターをどのように利用していますか？    

会議室の使用…86  印刷機等の使用…38  情報の収集…32   

くららに集う人たちや他団体との交流…27   講座、市民活動についての研修…27  

相談機能…13   その他…11 
 

8 とちぎ市民活動推進センターへのご意見 

駐車場がないのが唯一の問題点／多くの市民に活動内容等知れ渡るように 
願います／無料で会議室が利用できるのを知らなかった／駐車場・館内が 

ちょっと狭すぎる／情報紙の文字が高齢の方には小さすぎませんか。 

この結果をふまえ、職員一同、さらに心して仕事に励んで 

いきますので、今後ともよろしくお願い致します。 
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